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Meraker til topps:

- En 100 km lang fiellutfg



Meraker Mountain challenge

| Meraker kommune er det hele 26 fjelltopper som
strekker seg 1000 meter over havet. Meraker Mountain
Challenge gar over 9 av disse fjelltoppene, i
naturskjgnne omgivelser og krevende terreng. Starten
gar i Guddingsvika med malgang pa Teveltunet.

* Lgpslengde ca 110 km

* Registrering.pa 9 fjelltopper

* 4 mat- og drikkestasjoner

« Mulighet for a medbringe
egne sherpaer

* Flotte premier!

Pamelding innen 18. juni til’

Startkontigent kr. 900,- inkluderer:

* startnummer

* kart

 transport til startsted

* 4 mat/drikkestasjoner

* lgpslue

» Team Captain Meeting med enkel servering
* tidtakning


mailto:abb@entercard.no

Til topps camp pa Teveltunet

\/Teveltunet Fjellstue er mgteplassen fgr Igpet starter
og etter malgang

Overnatting i hytter, leiligheter, rom eller teltplass

ker Mountain Challenge lunsj og middags meny

7

Beliggenhet

Teveltunet Fjellstue ligger pa riksgrensa, midt i mellom Trondheim og @stersund. | neerheten av
to flyplasser, et melkespann-kast unna «Nabotaget» og noen steinkast fra E14 — der finner du
oss! Hvis du kjerer bil fra Trondheim, ligger vi 2 mil etter Meraker sentrum. Fglg skiltene pa hayre
side av E14.

Du kan ta Mittnabotoget fra Trondheim eller @stersund, til Storlien eller Meraker.
Fra Trondheim gar det ogsa mange busser til Meraker, samt noen avganger til Storlien.
Ta kontakt sa kan vi hjelpe deg med a skaffe skyss den siste biten.



Meraker Mountain Challenge
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pelengde 110 km Hgydemeter 4000 meter Start Guddingsvika, Feren

Etter startétwed Feren gar lgypa opp til sjekkpunkt:
1. HeermannS8spasen, en strekning pa 10 km

Videre gar lgypa i m'y erreng til sjekkpunkt:
2. Storsjghggda 1045'moh. som passeres etter 35 km

Neste etappe gar i myr og fjellterreng til sjekkpunkt:
3. Kjglhaugen 1248 moh, etter 45 km

Derfra gar turen i fjellterreng;'
4. Litjkjglhaugen 1152 moh, he

kpunkt:
eres etter 50 kit

L

Loypa den neste mila vil hold
5. Rundfjellet 1014 moh, etter 55 km.

Deretter til sjekkpunkt:
6. Blaberga 1094 moh, etter 60 km.

Deretter vil lgypa ga i myrterreng til sjekkpunkt:
7. Midtiklumpen 1015 moh, passeres etter 80 km

Videre vil lgypa fortsette i fjellterreng til sjekkpunkt:
8. Kjerringfjellet 1073 moh, etter 85 km

Siste registrering skjer pa sjekkpunkt:
9. Huva 1017 moh, etter 90 km

Fra Huva gar ferden ned til malet ( Teveltunet ) i en blanding av myr og fjellterreng.



